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TANKAR
Pastornfrån

Ljuset kommer

Nu börjar det. Vi har gått in i februari och mars. 
Vädret slår om från snö och kyla till regn och tö 
och vi börjar ana att ljuset sakta återvänder.
 
För många av oss innebär den här tiden både en 
längtan efter vårens värme och prövning av tåla-
modet om vinterkylan dröjer sig kvar.
 
Jag tänker på orden från bibelboken Predikaren: 
”Allt har sin tid.” Det är lätt hänt att vi blir stressa-
de, att vi har så bråttom med allting.  
 
Men Gud kallar oss till att vila i nuet och lita på att 
han har koll på läget. Kanske kan vi, mitt i var-
dagsstressen, ge oss själva en stund för stillhet och 
reflektion. Våga landa i tanken att allt inte behöver 
ske på en gång. 

Samtidigt närmar vi oss fastan och påsken. Det är 
en tid för eftertanke och fördjupning. Vad är vik-
tigt? Vad är det som verkligen betyder något? Det 
är inte helt enkelt. Men prova med att be Gud om 
hjälp. Lämna över det till honom.
 
Jag ser fram emot all gemenskap och alla möten i 
kyrkan under februari och mars. Oavsett om vi ses 
på gudstjänst, kaffeträffar eller andra verksamheter 
tänker jag att vi behöver göra oss uppmärksamma 
på att ingen blir sittande ensam. Vi kan stötta,
be och glädjas tillsammans — och det är något 
alldeles särskilt. 
 
Med önskan om Guds frid, värme och inspiration 
till oss alla denna tid.

Sven Holmqvist

Han 
är 

uppstånden
”Ängeln sade till kvinnorna: Var 
inte rädda. Jag vet att ni söker 
efter Jesus, som blev korsfäst. 

Han är inte här, han har 
uppstått, så som han sade. 
Kom och se var han låg.”

Matteus 28: 5-6

Han är 
Uppstånden



1	 sön	 09.50	 Söndagsskola 
		  10.00	 Lovsångs- och 
			   vittnesbördsgudstjänst 
			   med nattvard			    
			   Mötesledning: Henrik Källner 
			   Sång: Alva Palmgren 
			   Organist: David Roos 
			   Enkelt kyrkkaffe: Grupp 1

2	 mån	 09.30	 Barntimmar	  
		  17.45	 Spårare 
			   Startkväll 
			   Upptäckare 
			   Startkväll 
		  19.00	 Tonår 
			   Hemma hos

4	 ons	 19.00	 Bön

7	 lör	 09.00	 Samhällsföreningens frukost

8	 sön	 09.50	 Söndagsskola 
		  10.00	 Gudstjänst				  
			   Talare: Birgitta Svalbring 
			   Mötesledning: Gunnel Svensson 
			   Sång: Ingrid Silfverhielm och 		
			   Ulrika Bengtsson 
			   Organist: Ingemar Ohlsson 
			   Enkelt kyrkkaffe: Grupp 2

9	 mån	 09.30	 Barntimmar 
		  17.45	 Spårare 
			   Sportlovsmåndag 
			   Upptäckare 
			   Sportlovskväll 
			   Tonår 
			   Skidresa

10	 tis	 19.00	 Nattvardsstund

12	 tors	 17.00	 Fixarna

13	 fre	 19.00	 UK-övning

VECKA 6

VECKA 5

VECKA 7

FEBRUARI

15	 sön	 09.50	 Söndagsskola 
		  10.00	 Gudstjänst 
			   Talare: Lars-Olof Gunnardo 
			   Mötesledning: 
			   Fredrik Magnusson 
	 	 	 Sång: Sofia Magnusson och 
			   Ida Gustafsson 
			   Organist: David Roos 
			   Enkelt kyrkkaffe: Grupp 3

16	 mån	 09.30	 Barntimmar 
		  17.45	 Spårare 
			   Bibel 
			   Upptäckare 
			   I patrullen 
		  19.00	 Tonår 
			   Mysteriet på Värneslätt

18	 ons	 19.00	 Bön

21	 lör	 18.00	 Unga vuxna

22	 sön	 09.50	 Söndagsskola 
		  10.00	 Årshögtid 
			   Talare: Sven Holmqvist 
			   Mötesledning: Styrelsen 
			   Sång: Styrelsen 
			   Organist: Yvohn Thunborg 
			   Servering: Grupp 4

23	 mån	 09.30	 Barntimmar 
		  17.45	 Spårare					   
			   Öppet spår 
			   Upptäckare 
			   De första kristna 
		  19.00	 Tonår 
			   Among us

24 tis	 19.00	 Nattvardsstund

26	 tors	 17.00	 Fixarna

28	 lör	 19.00	 Extra schyssta låtar 
			   Servering: Grupp 5 och 
			   festkommitén

VECKA 8

VECKA 9

FEBRUARI



MARS

1	 sön	 09.50	 Söndagsskola 
		  10.00	 Nattvardsgudstjänst 
			   Talare: Maja Floberg 
			   Mötesledning: Kalle Hörlén 
			   Sång: Församlingssång 
			   Organist: David Roos 
			   Enkelt kyrkkaffe: Grupp 5

2	 mån	 09.30	 Barntimmar 
		  17.45	 Spårare 
			   Patrullkväll 
			   Upptäckare 
			   Vi bakar 
		  19.00	 Tonår 
			   Frågesport

4	 ons	 19.00	 Bön

6	 fre	 19.00	 UK-övning med Elin

7	 lör	 09.00	 Samhällsföreningens frukost

8	 sön	 10.00	 Gudstjänst och offerdag för 		
			   pastors- och diakonutbildningen 
			   Talare: Sven Holmqvist 
			   Mötesledning: Agneta Johansson 
			   Musikkåren från Ekenässjön 
			   Enkelt kyrkkaffe: Grupp 6

9	 mån	 09.30	 Barntimmar 
		  17.45	 Spårare 
			   Patrullkväll 
			   Upptäckare 
			   En stjärnkväll 
		  19.00	 Tonår 
			   Talangjakt

10	 ons	 19.00	 Nattvardsstund

12	 tors	 17.00	 Fixarna

15	 sön	 09.50	 Söndagsskola 
		  10.00	 Gudstjänst 
			   Talare: Sven Holmqvist 
			   Mötesledning: Åsa Hjalmarsson 
			   Sång: Tina, Therése, Karin och 		
			   Helena 
			   Organist: Ingemar Ohlsson 
			   Enkelt kyrkkaffe: Grupp 7

VECKA 11

VECKA 10

MARS

16	 mån	 09.30	 Barntimmar 
		  17.45	 Spårare 
			   Patrullkväll 
			   Upptäckare 
			   När olyckan är framme 
		  19.00	 Tonår 
			   Hemma hos

18	 ons	 19.00	 Bön

20	 fre	 19.00	 UK-övning

21 lör	 09.00	 Unga vuxna 
		  18.00	 UK till Ölmstad pingstkyrka

22	 sön	 10.00	 Lovsångs- och 
			   vittnesbördsgudstjänst 
			   Mötesledning: Hilda Karlsson 
			   Sång: David Roos 
			   Organist: David Roos 
			   Enkelt kyrkkaffe: Grupp 8

23	 mån	 09.30	 Barntimmar 
		  17.45	 Spårare 
			   Sjukvård 
			   Upptäckare 
			   Mer om Bibeln 
		  19.00	 Tonår 
			   Inför vårmarknad

24	 tis	 19.00	 Nattvardsstund

26	 tors	 17.00	 Fixarna

28	 lör	 10-13	 Vårmarknad 
 
29	 sön	 09.50	 Söndagsskola 
		  10.00	 Gudstjänst 
			   Talare: Tomas Lavesson 
			   Mötesledning: 
			   Eva Rydsmo Lomas 
			   Sång: Ida Hjalmarsson 
			   Organist: Yvohn Thunborg 
			   Enkelt kyrkkaffe: Grupp 1 
		  10.00	 UK till Värne allianskyrka

VECKA 12

VECKA 13



30	 mån	 09.30	 Barntimmar 
		  17.45	 Spårare 
			   Påskfest 
			   Upptäckare 
			   Påskfest 
		  19.00	 Tonår 
			   Teaterkväll

2	 tors	 19.00	 Getsemaneafton med nattvard 
			   Talare: Sven Holmqvist 
			   Mötesledning: Sven Holmqvist 
			   Församlingssång 
			   Organist: Ingemar Ohlsson

3	 fre	 10.00	 Långfredagsgudstjänst 
			   Talare: Sven Holmqvist 
			   Mötesledning: Tina Wiberg 
			   Sång: Emmy Frisk 
			   Organist: David Roos

4	 lör		  UK:s däckbytardag

5	 sön	 09.50	 Söndagsskola 
		  10.00	 Uppståndelsegudstjänst 
			   Talare: Sven Holmqvist 
			   Mötesledning: Maria Björketun 
			   Sång: Söndagsskolan och 
			   bröderna Martinsson d.y. 
			   Organist: Ingemar Ohlsson 
			   Servering: Grupp 2

6	 mån	 19.00	 Tonår 
			   Go-kart

7	 tis	 19.00	 Nattvardsstund 

 
			 

	

APRIL

MARS

VECKA 15

VECKA 14

EKONOMIRAPPORT

FÖRSAMLINGSBOKEN

Veckooffer

Ti l l  v i la

Utträde

Majry Ljunggren avled 5 november 2025. 
Begravningsgudstjänst hölls i Equmenia-

kyrkan Ingarp 4 december 2025. 
Officiant var Sven Holmqvist.

Helena Schnabel begärde utträde ur 
församlingen 9 november 2025.



ANSLAGSTAVLAN ANSLAGSTAVLAN



Vem ska ge oss tillbaka dem vi älskar?  
Vem ska bygga upp våra hem, våra 
skolor,  lekplatserna och gatorna? Vem 
kan få oss att minnas något med glädje? 
Allt inom oss har rasat samman, och vår 
lycka är borta. 
 
Kriget kommer säkert att ta slut, men 
vi kommer inte att återhämta oss från  
bomberna som föll, och tälten kommer 
aldrig att bli våra hem. Vi kan inte åter-
vända till vår enkla vardag – vi kan inte 
koka en kopp kaffe på spisen utan att 
behöva bryta ved och möta röken varje 
dag. 
 
Vem ska skydda oss från vinterns kyla 
när vi inte har några fönster och bara  
sönderslagna väggar? Ja, kriget kommer 
att ta slut, men kanske då, till slut, får vi 
chansen att sluta fly – och sörja allt vi 
har förlorat.

MISSIONSRÅDETberättar
Ibland är det extra roligt att vara med i 
Missionsrådet. Ett sådant tillfälle är när vi 
får ringa till en kyrka och fråga om de vill ha 
pengar från vår kassa. Det gjorde vi före jul 
och både Svenska Kyrkan och Frälsningsar-
mén fick 5 000 kr att använda i sitt sociala 
arbete. Det är pengar från Prylladans inkom-
ster som är vikta för stöttning i närområdet, 
som kan ha blivit till exempel matkassar, lek-
saker och bidrag till medicin. Det är bra att 
en gammal tallrik kan hjälpa någon. 

När julevangeliet var läst, julklappar öppna-
de och mycken julmat smält var det dags för 
”Annandagsgudstjänsten” tillsammans med 
Ekenässjön. I år fick vi lyssna på Bertil 
Svensson som nyss besökt Indien, Alma och 
David Källström som varit med på Apg 29 i 
Ecuador och Colombia, samt se och höra en 
videohälsning från David Lomas. Vi har våra 
syskon runt vår jord och vi behöver varandra. 
Be för Equmeniakyrkans internationella 
arbete.  

Det är svårt att vara kristen i många län-
der på vår jord. Fler än 388 miljoner kristna 
förföljs, diskrimineras, fängslas eller dödas 
för sin tro. Nordkorea leder som vanligt, tätt 
följd av Somalia, Jemen, Sudan och Eritrea. 
Ändå finns det människor som följer Jesus 
även i dessa länder. De behöver 
vår förbön. Läs mer på ”World 
Watch List ”som sammanställs 
av Open Doors.  
 
Det är svårt att vara människa i Gaza. 
Trots vapenvilan pågår anfallen fortfarande. 
Människor är hungriga och utmattade och för-
söker återvända till sina ”hem”. En av 
Diakonias samarbetsorganisationer är Tamer- 
institutet. De lär bland annat barn känna igen 
farliga objekt och att de måste undvika dem, 
till exempel vapen som inte exploderat. Orga-
nisationen ger även barn psykosocialt stöd för 
att de ska komma vidare efter de fruktansvärda 
upplevelser de genomlevt. 

Feda al-Hassanat, en kvinna som arbetar för 
Tamerinstitutet, delger oss sina tankar om va-
penvilan (från Diakonias hemsida 26-01-22). 

Från första mars kommer Israel att förbjuda 37 
hjälporganisationer som är på plats och arbetar 
i Gaza, rapporterar AFP (SVT-nyheter 
26-01-01). Be för läget i Gaza och speciellt 
för alla barn.

Det är även svårt att vara människa i 
Ukraina, men veckan efter påsk fram till 
söndagen den 12 april har du möjlighet att 
skänka hela och rena kläder och skor. Detta 
ska ställas in i gamla kyrksalen, som vanligt.

Det kan vara svårt att välja kaffe i affären, 
men 2025 har kaffeodlare världen över fått 
bättre betalt. Det högre priset du får betala om 
du väljer Fairtrademärkt kan hjälpa odlare ur 
fattigdom och de kan bland annat låta sina 

barn få utbildning.  Glädjande 
nog har barnarbetet minskat i 
världen och ytterligare 
22 miljoner barn har sedan 
2020 i stället fått möjlighet att 
gå i skolan och leka.

Fortsätt be och göra det du kan för att 
världen ska bli lite bättre.

/Missionsrådet genom Eva Karin Themar



NORMALT VECKOPROGRAM

HÅLL DIG

uppdaterad

Måndagar	 09.30 - 11.30	 Barntimmar 
		  17.45 - 19.00	 Spårarscout från 7 år 
			   Upptäckarscout från 10 år 
		  19.00	 Tonår från 13 år 
 
Tisdagar	 19.00	 Nattvardsstund udda veckor 
Onsdagar	 19.00	 Bön jämna veckor 
 
Torsdagar	 17.00	 Fixarna udda veckor 
 
Söndagar	 09.50 - 11.20	 Söndagsskola 
		  09.50	 Barnkör under Buskul vissa 	
			   söndagar 
		  10.00	 Gudstjänst 

Ungdomskör från 13 år, enligt eget schema. 
Konfirmationsundervisning, enligt eget schema. 

Unga vuxna, enligt eget schema.

equmenia_ingarp 
och ungavuxna_ingarp 

på instagram

KYRKGRUPPER

MÖTESVÄRDAR

LJUDANSVARIGA

BILDANSVARIGA

Grupp 1 					     5, 13
Grupp 2 					     6, 14
Grupp 3 					     7, 15
Grupp 4 					     8, 16
Grupp 5 					     9, 17
Grupp 6 					     10, 18
Grupp 7 					     11, 19
Grupp 8 					     12, 20	

Kalle Hörlén & Carl-Oskar Blomdahl		    5
Agneta Hörlén & Elisabeth Johansson	    6 
Karin Ingeson & Ola Martinsson		     7, 12 
Sophie Gustafsson & Isac Wiberg		     8, 13 
Simon Robertsson & Isak Revelj		     9, 14 
Urban Jonsson & Fredrik Magnusson	    10, 15 
Carl-Oskar Blomdahl & Marcus Hjalmarsson 11, 16 

Mattias Hörlén				    5, 10
Jacob Arréhn					     6, 11
Mikael Frisk					     7, 12
Tomas Lovén					     8, 13
Daniel Björketun				    9, 14

Arvid Wiberg					     5, 10
Torbjörn Roos					    6, 11
Kjell Ljunggren				    7, 12
Ellen Lovén					     8, 13
Ingrid Rydsmo				    9, 14

						      Vecka		
		

						      Vecka		

						      Vecka		

						      Vecka		

Equmeniakyrkan Ingarp 
på facebook

Föl j  oss på sociala medier



EQUMENIAKYRKAN INGARP
OCH 
EQUMENIA INGARP

Adress			   Ingarp 23 
				    57595 Eksjö 
 
Telefon, kyrkan		  0381-401 55 
 
Församlingsnummer		  5742	  
 
Bankgiro församling		  5731-8099 
Bankkonto församling		 (6647) 373 794 622 
Swish kollekt		  123 298 0282 
Swish servering		  123 690 7539 
Swish Prylladan		  123 320 1191 
 
Bankgiro Equmenia		  751-3963 
Swish Equmenia		  123 000 3376 
 
Bankgiro UK		  599-1575 
Swish UK			   123 017 2676 
 
Hemsida			   www.eq-ingarp.se 
E-post till mixerbord		  mixer@eq-ingarp.se 
 
Pastor och			   Sven Holmqvist 
församlings-			  Mobil: 0706-20 42 99 
föreståndare			  E-post: sven.h@live.se 
 
Ungdomsledare		  Hilda Karlsson 
				    Mobil: 0760-46 03 67 
				    E-post: hilda.karlsson02@gmail.com 
 
Ordförande, församling	 Anders Jonliden 
				    Mobil: 0708-72 08 77 
				    E-post: anders.jonliden@gmail.com 
 
Ordförande, Equmenia	 Elin Björketun 
				    Mobil: 0704-39 82 70 
				    E-post: elinbjorketun@hotmail.com 
 
Uthyrningsansvarig		  Agneta Johansson 
				    Mobil: 0705-70 49 13 
				    E-post: herderyd@gmail.com 
		   


